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La Marcia nella Tuscia

I pionieri della specialita della marcia sono stati Vincenzo Meschini e Claudio
Petricca intorno agli anni '70 sotto la guida del prof. Condurelli con la societa
Ginnastica Viterbo. Negli anni "80 si interesso alla marcia il prof. Chiusaroli che
con I'Axia UISP Viterbo portd ad ottimi risultati prima Adriano Petracchioli e
poi Stefano Celestini. Gli anni 90 furono vivacizzati dal prof. Lupi, insegnante
presso la Fantappie di Viterbo e dal compianto Enrico Laureti che formarono,
col CUS Viterbo, ottimi atleti tra cui ricordiamo Rachele Carnassale e Giancarlo
Bartocci. Ultimo prodotto della marcia viterbese , frutto del lavoro della societa
giovanile della Finass Atletica Viterbo prima e della Colavene Alto Lazio dopo,
Mara Misuraca, che ha rappresentato ['ltalia nel 2008 ai Campionati Mondiali
di Cheboksary.

La Tuscia ha sempre ospitato manifestazioni di marcia sul suo territorio,
soprattutto tappe del tradizionale “Trofeo Lazio di Marcia”, da qualche anno
Trofeo “Fulvio Villa" in onore del grande ispiratore della Marcia laziale degli
ultimi 30 anni. Viterbo ha ospitato sul suo territorio anche premiazioni finali del
Circuito laziale e da qualche anno anche raduni di una certa rilevanza tecnica, a
Montalto di Castro (quello del 2009 si & svolto a Tarquinia con Valentina Trapletti
come testimonial) che hanno visto nel 2008 anche la presenza degli allievi/e
nazionali sotto la guida dei tecnici nazionali Romanzi, Fiorillo e Caravella.
Molto viva nella provincia di Viterbo I'attivita scolastica, che ogni anno vive di
numerose manifestazioni dedicate esclusivamente alla specialita, ed anche se
non sono numerosi gli atleti che emergono a livello federale, la marcia & molto
praticata, conosciuta ed apprezzata.

La disputa di questa importante manifestazione a Montalto &
sicuramente la risultante di tutto questo movimento provinciale della
marcia viterbese, e trova nuovamente I’Amministrazione Comunale
di Montalto di Castro, con il sindaco Carai, I'assessore allo Sport
Renzi e I'Assessore al Turismo Rossi, ancora una volta disponibili
ad affiancare la FIDAL, la Polisportiva Montalto e la Colavene Alto
Lazio, nell'organizzazione di una importante rassegna nazionale,
dimostrando una particolare sensibilita per tutto quello che ruota
intorno al mondo dello Sport.

> Regolamento

Qmogrls% Trofeo Invernale Di Marcia:
o « 35 KM. SEN,/PRO M.
«20 KM. SEN,/PRO./JUNF.
« 20KM. JUN/ALL. M.
« 10KM. ALLIEVE
Organizzazione:

V501 ASD. Alto Lazio tel. e fax: 0761/517012 » mail: fabmai@alice.it

Responsabile Organizzativo:
Giuseppe Misuraca

tel: 0761/226675 cell: 368540234

« mail: misuracagiuseppe@inwind.it

Percorso:
Andirivieni sul Lungomare di Montalto
(percorso cittadino in caso di giornata ventosa)

Iscrizioni:

Entro martedi’ 20 gennaio ore 14.00

al fax: 0761/270139 (fidal viterbo) oppure alle mail:
lanciare@libero.it (Marina Tedeschi, responsabile sigma)
misuracagiuseppe@inwind.it (organizzatore)

Consegna Buste/Pettorali:

« Sabato 23 Gennaio 2010 dalle ore 1700 presso I'Hotel Key Club di Montalto,
via Scrocco,15

« Riunione Tecnica: ore 21.00 presso I'Hotel Key Club di Montalto

* Domenica 24 Gennaio dalle ore 730 presso la partenza al Centro del
Lungomare di Montalto

Programma Orario:
Trofeo Invernale di Marcia
ore 9.00 ritrovo giurie e concorrenti (Lungomare DI Montalto)
ore 10.30 35 Km. Pro/Sen Uomini
ore 11.00 20 Km.Jun/Pro/Sen Donne
20 Km. Allievi/Jun. M.
10 Km. Allieve
Trofeo Lazio di marcia “Fulvio Villa” giovanile
ore 815 ritrovo giurie e concorrenti
ore 850 1km. Gara Scolastica Scuole Medie m/f
ore 9.00 500m. Eso B/C (6/9 anni) myf
ore9.10 Tkm. EsoA(10/11 anni) myf
ore 920 2km. Ri/Re (12/13 anni)
ore940 3km. Ci/Ce (14/15anni) e Amatori/Master

Il Regolamento del Campionato & consultabile sul sito
wwwiidalit sezione “regolamenti”

Dispositivo a cura dell’ Ufficio Gestione Manifestazioni
tel. 06.36856255 - fax 06.3336414

e-mail: organizzazione@fidal.it - campionati@fidal.it
sito web: www.fidal.it

TROFEQ INVERNALE

DIMARCIA
Premiazione del Trofeo Invernale

- Verra riconosciuto un rimborso spese di 250/150/100 Euro, ai primi 3
classificati assoluti della prova maschile dei 35 Km. e femminile dei
20Km.

- Verranno premiati i primi 6 classificati della categoria Sen/Pro M/F -
Juniores M/F - Allievi/e con trofei, coppe, medaglie e materiale tecnico
sportivo offerto dalla “Zona Olimpica “ di Viterbo.

- Verranno premiate le prime 3 squadre maschili e femminili in base ai
risultati ottenuti in tutte le categorie.

Verrariconosciuto un pacco garaatuttii partecipanti, contenente
materiale turistico dell’APT, maglietta della manifestazione e
premi vari in natura.

Premiazione del Trofeo Fulvio Villa
Regionale

- Vlerranno premiati tutti i partecipanti delle categorie Eso M/F - Ri/Re - Ci/
Ce e AMATORI MASTER

- Verranno premiati i primi 3 classificati  delle categorie giovanili M/F
con coppe; dal 4° in poi con medaglie, ed a tutti i concorrenti verra
consegnata la maglietta della manifestazione.

- Eventuali altri premi verranno comunicati il giorno della gara.

- Per gli atleti delle societa laziali, i risultati ottenuti nel Trofeo
Invernale di Marcia, saranno considerati validi ai fini della
Classifica finale del Trofeo Lazio di Marcia “Fulvio Villa” 2010.




Montalto di Castro ¢ una dtadina del itorale deli
maremma tosco-laziale di circa 7000 abitanti, dista 100 km da Roma e
70 km da Grosseto ed & facilmente raggiungibile anche con il treno.
I Comune di Montalto, da sempre attento al sociale e alla pratica
sportiva ha fatto si che venisse costruito un grande centro sportivo
alla periferia del paese, centro sportivo che racchiude intorno ad un
grande parcheggio lo stadio comunale con campo da calcio in erba,
[a pista di atletica regolamentare, una piscina coperta semiolimpionica
a sei corsie, e il palazzetto dello sport, che comprende un‘ampia
palestra pesi e fitness, una palestra dedicata alla danza, una palestra
dedicata al fitness e all'hip-hop, una palestra dedicata alle arti marziali
e allo spinning, ed un campo polivalente nella palestra centrale nel
quale vengono svolte varie attivita sportive, dalla pallavolo al basket,
dal pattinaggio al tiro con l'arco. Nello spazio esterno si trova un
campo da calcetto in erba sintetica. Centro di aggregazione e fulcro
della vita sociale all'interno del palazzetto € il grande androne, dove
bambini e adulti possono giocare, distrarsi e socializzare e dove &

presente anche un punto ristoro.
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Sponsor tecnico Ufficiale
Via I.Garbini, 138 Tel.0761/270772
www.zonaolimpica.it

Organizzato da:
Polisportiva Montalto/Colaven
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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Area Organizzazione
Ufficio Gestione Manifestazioni
Prot.N° 14144

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO

TROFEO INVERNALE DI MARCIA: 35 Km Sen/Pro M - 20 Km Sen/Pro/Jun F -
20 Km Jun/All M - 10 Km Allieve

Montalto di Castro (VT), 24 gennaio 2010

Organizzazione : VT501 - ALTO LAZIO ASD Tel.0761.517012 Fax 0761.270139 (C.P. FIDAL Viterbo)
Email: fabmai@alice.it www.altolazioatletica.it

Responsabile Organizzativo : Giuseppe Misuraca Tel. 0761.226675 Cell 368.540234
misuracagiuseppe@inwind.it

Percorso : andirivieni sul lungomare di Montalto circuito di 2km pianeggiante (in caso di maltempo percorso
interno citta)

Iscrizioni: Entro martedi 19 gennaio 2010 al fax n° 0761.270139 oppure alla e-mail:
misuracagiuseppe@inwind.it oppure lanciare@libero.it inviando il modulo allegato

Consegna pettorali : sabato 23 gennaio 2010 dalle ore 17.00 alle ore 21.00 presso I'Hotel Key Club di
Montalto; domenica 24 gennaio 2010 dalle ore 07.30 presso il Lungomare di Montalto

Riunione Tecnica: Il sabato 23 gennaio 2010 alle ore 21.00 presso I’'Hotel Key Club

Programma Orario : ore 09.00 ritrovo presso il Centro del Lungomare di Montalto
ore 10.30 35 Km Sen/Pro Uomini
ore 11.00 20 Km Jun/Sen/Pro Donne
20 Km Jun/Allievi
10 Km Allieve

* Alle ore 08.15 ritrovo per il Trofeo Lazio di Marcia Fulvio Villa - 1”~pr Regionale (Gara Scolastica; Esordienti;
Ragazzi; Cadetti e master)

Sistemazione alberghiera : gli Organizzatori segnalano : Key Club Hotel (mt.500 dalla partenza)
Via Scirocco, 15 Montalto di Castro Tel 0766.802867 Fax 0766.802851
(Sig. Biandolino) direzione@hotelkeyclub.com

Pens Compl Mezza Pensione
Doppia/Matr €48 pax €42 pax
Tripla €44 pax €40 pax
Quadrupla €42 pax €35 pax

Come raggiungere la localita di svolgimento
Auto : Via Aurelia (Roma - Grosseto) uscita : Montalto direzione Mare
Treno : Linea Roma - Grosseto stazione di Montalto di Castro

*

Il Regolamento del Campionato é consultabile sul sito www.fidal.it Sezione “Attivita — Regolamenti attivita”

Dispositivo a cura dell’ Ufficio Gestione Manifestazioni Tel. 06.36856255 - Fax 06.3336414
e-mail : organizzazione@fidal.it - sito web: www.fidal.it

L. SEGRETARIO FEDERALE
Renato Montabone
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Tipo Data Luogo Marcia su strada
Cl |24 Gennaio MONTALTO DI Trofeo Invernale di Marcia
CASTRO (Vt) A/JIPIS — Km 35, 20, 10
Ruolo Cognome Nome Gruppo

Del. Tecnico e G.M. BABOLIN Alessandro Lazio
Giudice Capo P1ZZI Letteria Sicilia
Giudice di Marcia ALBERICCI Vasco Liguria
Giudice di Marcia DE LAZZARI Mauro Liguria
Giudice di Marcia NEGRO Giancarlo Liguria
Giudice di Marcia BIANCO Nicola Lazio

Assistant e Recorder a cura GGG regionale
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